SEJOUR RANDONNEES RAQUETTES

| ‘Géne’rations dans le Haut Breda du 31 Janvier au 7 Février 202§
1 : "Mouvement - 2 . -
PR S —— Pension compléte : 8 jours & 7 nuits
ACOMPTES 8 €
327 € a ’'inscription a I’ordre de CEVEO 72

300 € a ’ordre de CEVEO avant le 14 Octobre 2025
245 € 3 I’ordre de GM FD 72 avant le 16 Décembre 2025

Par personne

NB : Les réglements sont & envoyer par courrier a Générations Mouvement - 30 rue Paul Ligneul 72000 LE MANS

\\? / /
\ (Ceéveo
“ Villages ef résidences de vacances

Le tarif comprend :

Le transport en car au départ du Mans et le transport pour les excursions

L’apéritif de bienvenue

La pension compléte, café au déjeuner inclus, vin inclus, du diner du ler jour au petit déjeuner du dernier jour
Les lits faits a I’arrivée, linge de toilette inclus

Ménage de fin de séjour inclus

Changement du linge de toilette 1 fois durant le séjour, avec repasse ménage

L’acceés a I’espace aqualudique du village de vacances

L’accompagnement des randonnées avec un ou plusieurs accompagnateurs moyenne montagne

La location des raquettes durant les sorties

L’assurance annulation / assistance / rapatriement grace a votre carte d’adhérent Générations Mouvement
La taxe de séjour

Les repas sur I’autoroute

Le tarif ne comprend pas :

Le supplément chambre seule : 285 €/personne
Le supplément chambre co-single (2 chambres séparées, la salle de bain en commun) : 143 €/personne

Merci de nous envoyer la copie de votre carte d’adhérent 2025 par mail de préférence, sinon par courrier.

Dés que vous aurez votre carte d’adhérent 2026, merci de nous ’envoyer par mail de préférence,
sinon par courrier (a nous transmettre IMPERATIVEMENT avant le départ).

Générations Mouvement — Fédération de la Sarthe
30 rue Paul Ligneul — 72032 LE MANS CEDEX 9
Tél. 02.43.39.44.22/23/24

http://www.generations-mouvement-72.org - email : gmouv72@orange.fr



http://www.generations-mouvement-72.org/
mailto:gmouv72@orange.fr

SEJOUR RANDONNEES RAQUETTES
dans le Haut Bréda - Isere (38)
Du 31 Janvier au 7 Février 2026

PROGRAMME

Jour 1 : Samedi

Départ pour le Haut Bréda, repas sur I’autoroute.
Arrivée au village vacances et apéritif de bienvenue.
Diner et soirée animée

Jour 2 : Dimanche

MATIN : Sortie en raquettes accompagneée au départ du village de vacances. Prise en main des groupes

par les accompagnateurs, itinéraire forestier avec 2h de marche pour un dénivelé inférieur a 300 m.

Déjeuner au village

APRES-MIDI : Bastille et Musée des Troupes. Départ pour Grenoble ; direction le Fort de la Bastille par le
téléphérique. Plonger dans I'univers des soldats de montagne en vous laissant guider dans le musée des Troupes
de Montagnes (visite Guidée).

Diner et soirée animée

Jour 3 : Lundi

MATIN : Sortie raquettes accompagnée itinéraire d’altitude (montée en télésiege) avec 2h de marche au milieu
des tourbiéres pour un dénivelé inférieur a 400 m

Déjeuner au village

APRES-MIDI : : Temps libre de détente sur le village ou balade (non accompagnée).

Diner et soirée animée

Jour 4 : Mardi (Journée repos chauffeur)

MATIN : Temps libre de détente sur le village ou balade (hon accompagnee).

Déjeuner au village

APRES-MIDI : départ pour une sortie raquettes accompagnée au départ du village vacances.
Diner et soirée animée

Jour 5 : Mercredi

Journée complete

Escapade & Chambéry. Visite guidée de la Cité des Ducs, I’ancienne capitale des Etats de Savoie, révéle ses
secrets de places en cours. Déjeuner au restaurant. Puis, direction le FortBarraux ; découvrez 1’une des plus
anciennes et des plus prestigieuses places défensives des Alpes.

Diner et soirée animée

Jour 6 : Jeudi

Journée compléte

Sortie raquettes accompagnée dans le secteur de la station nordique du Barioz pour profiter d'une vue
spectaculaire sur la vallée et les montagnes environnantes. Déjeuner sous forme de panier repas.

Diner et soirée animée

Jour 7 : Vendredi

MATIN : Musée d’Allevard pour le groupe 1. Riche d’une collection des plus précieuses sur le thermalisme, le
fer, ’agriculture, le musée d’Allevard-les-bains témoigne de toute une richesse locale. Des collections qui
témoignent de la transformation.

Sortie raquettes accompagnée pour le groupe 2

Déjeuner au village

APRES-MIDI : Musée d’Allevard pour le groupe 2.

Sortie raquettes accompagnée pour le groupe 1

Diner et soirée animée

Jour 8 : Samedi
Petit-déjeuner. Retour vers la ville d’origine, repas sur I’autoroute.




